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Du bist einzigartig und wertvoll - mit all deinen Ecken und Kanten!
Während meiner Begleitung werden Krisen zu Chancen, Unerfülltes zu Wendepunkten, 

Fesseln zu innerer Freiheit und Dein Rucksack zu einem Luftballon.

 

Kurs (Modul) mit Franz Renggli:  
„Arbeit mit Paaren in der prä- und perinatalen Körpertherapie“ 
 
 
Franz Renggli wird zweimal ein Zusatzkurs durchführen (Paare in 2025 und Familien in 2026) – nach seinen Angaben 
vermutlich seine letzte Weiterbildungskurse, die er geben wird. 
 
In dem Kurs (Modul) zeigt anhand von drei Paaren, wie er seine Arbeit im Allgemeinen sowie im Besonderen mit Paaren 
durchführt. Es wird auch eine allgemeine „kurze“ Einführung geben in die prä- und perinatale Körperpsychotherapie nach 
Franz Renggli. 
 
Themen wie:  
 

• was sind die Grundlagen der Arbeit 
• was ist wichtig bei dieser Arbeit 
• was sind die „Regeln“ 
• warum ist diese Methode nach Franz Renggli sehr tiefgehend und in dem Sinn auch sehr effektiv 

Es gibt die Möglichkeit, Franz Renggli nochmal in einer Weiterbildung live zu erleben und ihm all deine Fragen zu der 
Arbeit zu stellen.  
 
Aus meiner Erfahrung kann ich sagen, dass du vermutlich auch so einiges von ihm persönlich erfahren wirst. Ein 
wichtiger Teil seiner Arbeit ist, dass er auf Augenhöhe mit den Klienten und also auch mit den Menschen, die bei ihm 
Weiterbildungskurse besuchen, bleibt. Eine für viele Therapeutinnen und Therapeuten sehr bereichernde wie auch 
weiterführende Erfahrung.  
 
Datum:  Dienstag 30.9.25 18 Uhr bis Sonntag 05.10.25 16 Uhr 
Ort:  Basel 
 
Wer kann am Kurs teilnehmen: 
 

• bereits ausgebildete prä- und perinatale Körpertherapeuten (auch von anderen Ausbildner)  
• und das Modul ist auch offen für alle (angehenden) Therapeutinnen und Therapeuten, die sich für die pränatale 

Körpertherapie und die Themen Arbeit mit Paaren und / oder Familien interessieren. 

Voraussetzung für die Teilnahme am Modul:  
 
Es braucht keine Ausbildung als „Pränataltherapeut“. 
Selbsterfahrung und gute Selbstregulatiosfähigkeit – was das heisst, werde ich auch im Zoomcall erzählen. 
 
Team:   Franz Renggli, Momo (Monika) Knecht, Conrad Leu, Ania Diamantis-Glanzmann 
Organisation:  Ania Diamantis-Glanzmann, www.ania-diamantis.ch, mail@ania-diamantis.ch 
Anmeldung:  https://www.ania-diamantis.ch/Anmeldeformular-Kurs.html 
 
Wichtig: es gibt einen kostenlosen Info Zoomcall zu dem Kurs:  
Dieser findet statt sowohl am 17.7. wie auch am 12.8.2025 20.30 Uhr ca. eine Stunde (je nach Fragen) 
 
Anmeldung: Im Kalender meiner Webseite https://www.ania-diamantis.ch/Veranstaltungstermine.html  
oder per Email an: mail@ania-diamantis.ch  
 
Danke für dein Interesse!  
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PS: Der zweite Zusatzkurs in prä- und perinatale Körperpsychotherapie nach Franz Renggli – Thema wie er mit 
Familien arbeitet  findet statt vom Dienstag 29.9.26 18 Uhr bis Sonntag 4.10.26 16 Uhr. Anmeldung bereits jetzt 
möglich! Im kostenlosen Zoomcall wird auch dieser Kurs erklärt. 


